
自行注射  
Cetrotide® (注射用醋酸西曲瑞克) 0.25 毫克的步骤

2、	将所需的任何物品放在干净、平坦的表面上：
	 注：套件中并未包含所有材料。
	 �仅使用预装注射器中的水溶解 Cetrotide® 药粉。如果 Cetrotide® 
溶液含有颗粒或不透明，请勿使用。

7、	�将药瓶的全部内容物吸入注射器中。如果药瓶
中有液体残留，倒转药瓶，将针头向后拉，直到
针头的开口刚好在塞子内。如果通过塞子的缝
隙从侧面看，可以控制针头和液体的运动。

	� 抽出药瓶中的全部内容物很重要。

8、	�从针头上取下注射器并放下注射器。

1、	使用肥皂和水彻底洗手。

6、	�将注射器留在药瓶中。轻轻旋转药瓶，直到溶液
澄清无残留。避免在溶解过程中形成气泡。

	� 注：当它混合后，看起来将是清澈且不带有颗粒
的溶液。请勿摇晃，否则会在药物中产生气泡。

4、	�取出带有黄色标记的混合用针头并去除包装。
拿取预装注射器并取下盖子。扭转装在注射器
上的针头并取下针头盖子。

贮存：Cetrotide®（注射用醋酸西曲瑞克）0.25 毫克应冷藏保存 (36-46°F/2-8°C) 直至过期。避光。混合后立即使用。
处置：将空注射器和针头丢弃在您的锐器处置容器中。

在您自己注射 Cetrotide® 之前，请仔细阅读以下说明。

如需更多详细说明，请参阅 Cetrotide®（注射用醋酸西曲瑞克）0.25 毫克的处方信息，访问 www.EMDSeronoFertility.com, 并咨询您的医疗保健专业人员。

Cetrotide® 0.25 毫克药瓶

预装注射用无菌水注射
器，USP（1 毫升）

27 克 ¾” 注射用针头 锐器处理容器 酒精湿巾纱布垫

20 克 1½” 混合用针头

5、	�将针头穿过药瓶橡胶塞的中心。缓慢按下注射
器的柱塞，将无菌水注入药瓶。

3、	�掀开药瓶的塑料盖。 	
用酒精湿巾擦拭铝圈和橡胶塞。

(注射用 cetrorelix acetate)

在开始之前 将药粉与水混合，制成药物

重要提示

准备：



适应症：
Cetrotide®（注射用醋酸西曲瑞克）适用接受受控卵巢刺激的女性，用
于抑制 LH 过早激增。Cetrotide® 应由在生育治疗方面经验丰富的医生
开具处方。
关于正确使用 Cetrotide®（注射用醋酸西曲瑞克）的重要风险信息：
在进行生育治疗之前，患者、伴侣和护理人员应向医疗保健专业人员获取

关于药物准备和药物注射的说明。如需其他详细信息，请参阅药品纸盒中
的包装说明书。如果您对您的剂量或如何使用该产品有任何疑问，请仅
使用处方剂量并联系您的医疗保健提供者。向您的医疗保健提供者报告
任何副作用。针头和产品应按照说明放入适当的处置容器中。请勿重复使
用或共用针头。

如需产品详细信息，请参阅产品纸盒中随附的完整处方信息 (PI) 和患
者说明书。

10、	�倒置注射器并推动柱塞，直到所有气
泡被推出。请勿触碰针头或让针头接
触到任何表面。

9、	� 取出带有灰色标记的注射用针头并去
除其包装。扭转装在注射器上的针头
并取下针头盖子。

11、	�选择下腹部区域的注射部位，最好在
肚脐周围，但须距离肚脐至少一英
寸。每天选择一个不同的注射部位，
尽量减少局部发炎现象。用第二张酒
精湿巾清洁注射部位的皮肤，让酒精
挥发。

12、	�按照医生、护士或药剂师的指示注
射规定剂量。您可以在注射部位敷
上纱布。

13、	�注射器和针头只能使用一次。使用后
立即处置注射器和针头（将盖子盖在
针头上以避免受伤）。应使用医疗废
物容器进行处置。

准备注射器和您的注射部位

我要如何适当地处置医药产品？
使用过的针头、小瓶和注射器应在使用后立即弃置于 FDA 认可的锐器
容器中。
如果您没有锐器容器，请勿将松脱的针头和药瓶丢弃在家用型垃圾桶
中。相反，请使用符合下列条件的容器：

• 	使用重型塑料制成
• 	可通过贴合、耐穿刺盖子盖紧
• 	使用期间可保持直立和稳定
• 	防止渗漏
• 	适当标示，警告容器内含危险废弃物

了解更多信息，请访问 www.fda.gov/safesharpsdisposal. 

如果我使用过多的 Cetrotide®，该怎么办？ 
若用剂过量，请立即联络您的医生，了解是否需要调整进一步的卵巢刺
激程序。

如果在炎热或寒冷的天气期间，我将药物放在车中，这样还能使用药
物吗？ 
Cetrotide® 必须远离光线照射并存放在温度介于36ºF至46ºF之间的
冰箱中。
关于存放药物的更多信息，请致电1-866-538-7879联系Fertility 
LifeLines™支持服务，或联系您的医疗保健提供者。

(注射用 cetrorelix acetate)

自行注射  
Cetrotide® (注射用醋酸西曲瑞克) 0.25 毫克的步骤

更多支持
更多支持材料，请访问  
EMDSeronoFertility.com.
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