Pasos para la autoinyeccion

de Cetrotide® (acetato de cetrorelix inyectable) 0.25 mg

Antes de inyectarse Cetrotide®, lea atentamente las siguientes instrucciones.

PREPARACION: Antes de comenzar

g;s_: Jeringa precargada Aguja mezcladora de
Tty con agua estéril para 20 gde 1% in

Vial de Cetrotide® 0.25 mg  "Yeccion, USP (1 mi)

Aguja de inyeccién de Compresas Recipiente para desechar Toallitas
27 gde % in de gaza objetos punzantes con alcohol

1. Lavese bien las manos

con agua y jabén. Nota: el kit no incluye todo el material.

Disuelva el polvo de Cetrotide® Unicamente con el agua
que contiene la jeringa precargada. No use la solucién de
Cetrotide® si contiene particulas o si no es transparente.
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6. Deje la jeringa en el vial. Mueva el vial
haciendo espirales suaves hasta que la

5. Empuje la aguja hacia abajo a través
del centro del tapén de goma del
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2. Coloque todo lo que necesita sobre una superficie plana y limpia:
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vial. Inyecte el agua estéril en el vial
presionando lentamente hacia abajo el
émbolo de la jeringa.

solucién se vuelva transparente y no
tenga residuos. Evite que se formen
burbujas durante la disolucion.

NOTA: cuando el contenido esté
mezclado, se vera claro y sin
particulas. NO lo agite, ya que
puede producir burbujas en su
medicamento.

Importante

~ 14y

3. Retire la cubierta de plastico del vial.
Limpie el anillo de aluminio y el tapdn de
goma con una toallita con alcohol.

del vial. Si queda liquido en el vial, dé
vuelta al vial y tire de la aguja hacia
atras hasta que la abertura de la aguja
se encuentre justo dentro del tapén.

Si mira de lado a través del espacio en
el tapdn, podra controlar el movimiento
de la aguja y el liquido.

Es importante que retire todo el
contenido del vial.
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7. Llene la jeringa con todo el contenido

Cetrotlde

(acetato de cetrorelx para inyeccion)

Mezcle el polvo y el agua para preparar el medicamento
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4. Tome la aguja mezcladora con la marca
y retire el envoltorio. Tome la
jeringa precargada y retire la cubierta.
Gire la aguja de la jeringa y retire la
cubierta de la aguja.
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8. Separe la aguja de la jeringa y deje a un
lado la aguja.

Almacenamiento: Cetrotide® (acetato de cetrorelix para inyeccion) 0.25 mg debe almacenarse refrigerado (36 a 46 °F/de 2 a 8 °C) hasta la fecha de vencimiento. Protéjalo de la luz.

Utilicelo inmediatamente después de reconstituirlo.

Como desecharlo: deseche la jeringa vacia y las agujas en el recipiente para desechar objetos punzantes.
Para obtener instrucciones mas detalladas, consulte la Informacién de prescripcion de Cetrotide® (acetato de cetrorelix para inyeccion) de 0.25 mg, visite www.EMDSeronoFertility.com,

y hable con su profesional de la salud.



Pasos para la autoinyeccion
de Cetrotide® (acetato de cetrorelix inyectable) 0.25 mg

Preparar la jeringa y el lugar de la inyeccion
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9. Tome la aguja de inyeccion con la 10. Invierta la jeringa y empuje

11. Elija un lugar de inyeccion en

marca gris y retire el envoltorio.
Gire la aguja de la jeringa y
retire la cubierta de la aguja.

el émbolo hasta que todas las
burbujas de aire hayan salido.
No toque la aguja ni permita que

el area abdominal inferior,
preferiblemente cerca del
ombligo, pero al menos a una

esta toque ninguna superficie.

pulgada de distancia de este. Elija
un lugar de inyeccion diferente
cada dia para minimizar la
irritacion local. Tome la segunda
toallita con alcohol y limpie la piel
en el lugar de la inyeccién. Deje
que el alcohol se seque.

12. Inyecte la dosis prescrita de 13. Use la jeringa y las agujas solo

acuerdo con las indicaciones
de su médico, enfermero o

una vez. Deseche la jeringa
y las agujas inmediatamente

farmacéutico. Puede aplicar gaza
en el lugar de la inyeccidn.

después de su uso (coloque las
cubiertas sobre las agujas para
evitar lesiones). Se debe utilizar

un contenedor de desechos
médicos para desecharlas.

Indicacion:

Cetrotide® (acetato de cetrorelix para inyeccidn) esta indicado
para la inhibicién de los picos prematuros de Hormona
Luteinizante (HL) en mujeres que se someten a estimulaciéon
ovarica controlada. Cetrotide® debe ser recetado por médicos
con experiencia en tratamientos de fertilidad.

Informacién importante sobre los riesgos sobre el uso

adecuado de Cetrotide® (acetato de cetrorelix para inyeccion):

Los pacientes, las parejas y los cuidadores deben recibir
instrucciones por parte de un profesional de la salud para

la preparacion y la inyecciéon de medicamentos antes de
administrar tratamientos de fertilidad. Consulte el prospecto
en la caja del medicamento para obtener mas detalles.

Use solo la dosis prescrita y pongase en contacto con su
proveedor de atencidn médica si tiene alguna pregunta
acerca de la dosis o sobre como usar el producto. Informe
sobre cualquier efecto secundario a su proveedor de atencién
médica. Las agujas y el producto deben desecharse en un
recipiente de desecho adecuado segun las instrucciones. No
reutilice ni comparta las agujas.
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Preguntas frecuentes

éComo desecho correctamente los elementos utilizados
para administrar el medicamento?
Las agujas, el vial y la jeringa utilizados deben desecharse en un
recipiente para desechar objetos punzantes aprobado por la FDA
inmediatamente después de su uso.
Si no tiene un recipiente para objetos punzantes, no tire agujas
ni viales sueltos en el basurero de su casa. En su lugar, use un
contenedor que:

esté hecho de plastico resistente;

se pueda cerrar con una cubierta hermética y resistente a los

pinchazos;

esté vertical y estable durante el uso;

sea resistente a las filtraciones;

esté debidamente etiquetado para advertir que contiene

residuos peligrosos.
Para obtener mas informacion, visite www.fda.gov/safesharpsdisposal.
éQué hago si he usado demasiado Cetrotide®?
En caso de exceder la dosis, pdngase en contacto con su médico
de inmediato para comprobar si se requiere un ajuste del
procedimiento de estimulacidn ovarica adicional.
éPuedo usar mi medicamento si lo dejé afuera en un
automovil y hacia frio o calor?
Cetrotide® debe almacenarse en un lugar protegido de la luz y en
el refrigerador, entre 36 °F y 46 OF.
Para obtener mas informacion sobre coémo almacenar el medicamento,
llame al soporte de Fertility LifeLines™ al 1-866-538-7879 o
comuniquese con su proveedor de atencion médica.

MAS APOYO

Para obtener mas materiales de apoyo,
visite EMDSeronoFertility.com.

Consulte la Informacion de prescripcion completa (PI)
y el Folleto para el paciente que se encuentran en la
caja del producto para obtener detalles del producto.
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